Lengrenage

3RASSERIE

TABLEAU DES ALLERGENES

Carte d'octobre 2023

Gluten Mollusque’s ou Oeufs Arachides | Poisson Soja Lait s Céleri | Moutarde | Sésame | Sulfites | Lupin
crustacés coques
Sandwichs
Poulet crudités X X X
Francais X X
Sandwich végé au houmous de saison X
Planches et entrées
Terrine de campagne X xx
Mni Arancini X X XX
Falafel carotte et cumin X traces X
Planche mixte régionale X X
Cubes de fromage X X
Apéro gourmand - suivant bouchées du jour (x) (x) (x) (x) (x) (x) (x) (x) (x) (x)
Saucisson pur porc a découper X traces
Palette d’huitres X
potage de potimarron X X
Salades
Salade de Monsieur Seguin X X
Salade Végé aux Arancini X X X X
Plats Végé et Végan
Palets de patates douces X X ()?ésgi;tr;r:e
Croque faluche X X
X traces X traces X

Linguines aux champignons




Mollusques et

Fruits a

Gluten R Oeufs Arachides | Poisson Soja Lait —— Céleri | Moutarde | Sésame | Sulfites | Lupin

Plat Terre et Mer

Crépinette de saumon rotie X X

Poissons
|truite amoureuse X X

COULEURS HIVERNALES X X X X

Viandes

Piéce du boucher grillée X X X

Filet américain X X X X
Burger de beeuf fagon welsh X X X X
Boulets a la liégeoise X X

TOUTES LES SAUCES X X (tartare)
CUISSON AU BEURRE POUR LA PLUPART DES PLATS X

Plats enfants

CABILLAUD PANE Avec frites ou linguines X X X X

AIGUILLETTES DE POULET PANE Avec frites ou linguines X X X

OEUF SUR LE PLAT Avec frites ou linguines X X X

CHEESEBURGER Avec frites ou linguines X X

LUINGUINES AU BEURRE ET PARMESAN X X X

Desserts

LaTourbe de Rupilly X X X X

Assiette de 3 fromages fermiers traces X X

Tartelette du jour X selon jour selon jour | selon jour

Dessert du jour selon jour X X

Gaufre de Bruxelles X X X traces

Crépes X X X

Créme brulée X X

Salade de fruits frais X X

Le merveilleux X

Yaourt nature X

Gourmand ou Tres gourmand X selon jour X

Affogato X

X X traces X traces traces

Cou pes glacées (dame blanche ou noir, croqueur de choco, banana split et coupes enfants)

Coupe William, Napoléon, colonel et sorbets




Repas de groupes

Gluten Mollusque’s ou Oeufs Arachides | Poisson Soja Lait s Céleri | Moutarde | Sésame | Sulfites | Lupin
crustacés coques
COCKTAIL
PUTTING - Panna cotta aneth X
PUTTING - Fish & Chips X X X X
PUTTING - Mousse chocolat X X
PRACTICE - Terrine de poisson X X X
PRACTICE - Fricassée de volaille aux champignons, riz basmati X X
PRACTICE - Pavlova X X
BIRDIE - Tartare de saumon X X
BIRDIE - Tataki de boeuf X X
BIRDIE - Merveilleux X X
EAGLES - Carpaccio de Saint Jacques a la framboise X X X
EAGLES - Trongon de volaille de Licques Mousse de carottes, pomme Anna, X X
EAGLES - Lingot glacé aux fruits rouges X X
ALBATROS -Filet d'omble chevalier champignons X X X X
ALBATROS - Trou nordiste
ALBATROS - Médaillon de veau X
ALBATROS - Entremet cacahuéte, poire, mousse choco, biscuit choco X X X X
FORMULE BARBECUE X X traces X X X
FORMULE FAIRWAY - Paélla royale X X X traces X X
FORMULE FAIRWAY -Choucroute royale X X traces X X
FORMULE FAIRWAY - Tartiflette X X traces X X
FORMULE FAIRWAY - Wok Thai a la volaille X X traces X X X X
X X X traces X X X

FORMULE GREEN - Buffet en échoppes Gourmandes




Repas de mariage

Mollusques ou

Fruits a

Gluten , Oeufs | Arachides | Poisson Soja Lait Céleri | Moutarde | Sésame | Sulfites | Lupin
crustacés coques

COCKTAIL X X X X X X X X X
ORGANZA - Carpaccio de Saint-Jacques X X
ORGANZA - Gateau de foie blond X X
ORGANZA - Granité de L'engrenage et sa liqueur
ORGANZA - Duo de veau X X X
ORGANZA - Quenelle de bar X X X X X

aps X X
TAFFETA - Gambas poélées
TAFFETA - Terrine de foie gras X X X
TAFFETA - Trongon de pintadeau farci X X X X
TAFFETA - Filet d'omble chevalier X X X

X X X X

Piéce montée des mariés et farandoles de desserts




