
 TABLEAU DES ALLERGENES Février 

2025

Gluten
Mollusques ou 

crustacés
Oeufs Arachides Poisson Soja Lait

Fruits à 

coques
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin

Sandwichs

Poulet crudités X X x

Français X x

Truite fumée X X

Planches et entrées

Entée signature X X X

Arancini tomares/mozzarella X X X x

Calamars frits & sauce tartare X X Traces traces X traces

Planche mixte X X

Cubes de fromage X X

Apéro gourmand - suivant bouchées du jour (x) (x) (x) (x) (x) (x) (x) (x) (x) (x)

Saucisson pur porc à découper traces traces

Planche de la mer X X X

Salades

Salade Nordique x X X X

Salade Italienne
x X

Plats Végé et Végan

Burger de MR Seguin X X X

Conchiglioni à l'arabiata X

Gluten
Mollusques et 

crustacés
Oeufs Arachides Poisson Soja Lait

Fruits à 

coques
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin

Plat Terre et Mer

Volaille de Licques X x x

Poisson 

Dos de saumon x x X

Crumble de poisson risotto de blé X X X X

Viandes

Pièce du boucher grillée X X X

Filet américain X X X X

Croque madame x X x X

Boulet facon kefta X X

Burger ch'ti X X X

CUISSON AU BEURRE POUR LA PLUPART DES PLATS X

Plats enfants

CABILLAUD PANÉ  Avec frites ou pâtes x x x x

AIGUILLETTES DE POULET PANÉ  Avec frites ou pâtes x x x

OEUF SUR LE PLAT  Avec frites ou pâtes x x x

CHEESEBURGER  Avec frites ou pâtes x x

pâtes bolo x x

Desserts

Dessert selon l’humeur du chef en fonction du dessert

Assiette de 3 fromages fermiers traces X X

Tartelette du jour X selon jour selon jour selon jour

Dessert  signature X X X

Gaufre de Bruxelles X X X traces

Crêpes X X X

Crème brulée au spéculoos X X X X

Salade de fruits frais X X

Le merveilleux X

Yaourt nature X

Gourmand X selon jour X

Affogato X

Coupes glacées (dame blanche ou noir, croqueur de choco, banana split et coupes enfants)
X X traces X traces traces

Coupe William, Napoléon, colonel et sorbets X


